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1. Introducéo
O projeto ndo € uma mera declaragéo de intencoes,

mas um futuro para fazer, um futuro a construir,
uma ideia a transformar em ato.”

C. Vasconcelos

Nos termos legais, o Projeto Educativo é considerado o instrumento de
autonomia que “consagra a orientagdo educativa”’ da instituicdo, “elaborado e
aprovado pelos seus 6rgdos de administracdo e gestao para um horizonte de
trés anos, no qual se explicitam os principios, os valores, as metas e as
estratégias segundo os quais” a instituicao se propde cumprir a sua fungéo
educativa” (Decreto-Lei n® 115-A/98).

Nesta perspetiva conceptual, pretendemos que este Projeto Educativo,
enquanto documento de orientacdo educativa, assuma um caracter
estruturante, regulador das iniciativas e das praticas e mobilizador de toda a
comunidade educativa. Ambicionamos ainda que sirva de base para a
construcdo de um ensino facilitador de aprendizagens verdadeiramente
significativo e que contribua para a melhoria da qualidade deste e para uma
adequada formacao pessoal e social dos educandos.

A partir do diagndstico contextualizado dos problemas, a Associagao
deverd ser capaz de criar condicbes para vencer obstaculos e construir a
inovagao, contribuindo para um sucesso cada vez maior.

Neste contexto, este documento incorporara um plano de acdo para a
mudanca, construido segundo propositos concretos, em torno de uma
realidade educativa especifica, que permitirA a Associacdo afirmar a sua
identidade, reforcar a sua autonomia e integrar-se na comunidade.

Tendo como fundamentacéo tedrica a miSSao que NOS pPropomos cumprir
e 0s principios e valores que defendemos, procederemos ao diagnéstico das
dificuldades e, em funcdo destas, definiremos as areas prioritarias de atuacgéo,
selecionaremos 0s objetivos a alcancar e os processos de intervencédo a

dinamizar.
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Importa salientar que os objetivos dever@o ser adequados a realidade de
cada situacdo especifica, de acordo com as caracteristicas, necessidades e
interesses dos educandos, de forma a proporcionar-lhes um desenvolvimento
equilibrado, ndo impondo padrdes institucionalizados, mas respeitando a
diferenca, e a partir dessa diferenga, garantindo, por igual, 0 sucesso no
processo de aprendizagem global do individuo.

Por sua vez, a escolha dos processos de intervencao devera privilegiar
formas dinamicas de acéo.

Entendemos ainda que a eficacia de um projeto depende, em grande
parte, de uma avaliacdo continua da sua implementacédo. Assim, definiremos
as formas, os momentos e os instrumentos que utilizaremos para avaliar este
Projeto Educativo, de forma a infletir de direcdo sempre que necessario.

Partindo destes pressupostos esperamos que este documento seja o
principal elemento regulador de todas as préaticas educativas desenvolvidas na
nossa instituicdo, no periodo de 2021 / 2026, para que 0s nossos educandos
possam ser, no futuro, cidadaos responsaveis e participativos huma sociedade
cada vez mais exigente. O tema do projeto € “Educacgao para a Empatia”. Este
tema sera dividido pelos 5 anos letivos consecutivos, onde serdo explorados o0s
subtemas de forma a garantir que todos se relacionam.

Ele devera ser, em suma, o reflexo da Instituicdo que queremos: onde
crescer seja um desafio a vencer!

E importante salientar que educar é criar a responsabilidade e o respeito
perante ndés e 0s outros; € criar uma consciéncia de deveres e direitos,
sentimentos de comunidade e partilha; é ensinar a olhar, com olhos criticos, o
mundo que nos rodeia; € incentivar o relacionamento positivo com 0s outros; €,

em suma, uma preparacao para a vida.
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2. Caraterizacdo do meio
2.1. Historia

Albergaria. <
a Velha =2

Historia do concelho comeca em 1117 quando D. Teresa, "rainha" de
Portugal e mée de Afonso Henriques, doou ao fidalgo Gongalo Eris vastas
terras. Como contrapartida, o fidalgo se comprometeu a manter aberta uma
Albergaria para acolher os viajantes pobres. E interessante notar que sobre a
porta desta casa continua marcado "Albergaria de pobres e passageiros da
Rainha D. Teresa".

A Carta do Couto de Osselba € considerado o primeiro documento em

que Portugal figura com o titulo de reino e constitui a certiddo de nascimento e

de batismo de Albergaria-a-Velha.

Os primeiros registos de Albergaria como Vila surgem em meados do
século XVI, na forma de uma lapide existente nos Pacos do Concelho, mas que
foi oriunda da frontaria do primeiro Hospital. Foi mandada colocar no Hospital

por Acérdao da Relacdo de Lisboa, de 27 de Maio de 1629.

2.2. Localizacdo Geografica

O concelho de Albergaria-a-Velha fica situado na zona centro do distrito
de Aveiro da Regido da Beira Litoral com a area de 150.98 Km2 e abrange 6

AIDT.35/0 Péagina 6 de 35


http://pt.wikipedia.org/w/index.php?title=Carta_do_Couto_de_Ossel%C3%B4a&action=edit&redlink=1
http://pt.wikipedia.org/wiki/Portugal
http://www.regiaocentro.net/lugares/albergariaavelha/index.html
http://www.regiaocentro.net/lugares/albergariaavelha/i450/index1.html
http://www.regiaocentro.net/lugares/albergariaavelha/i450/index2.html
http://www.regiaocentro.net/lugares/albergariaavelha/i450/index4.html

Associacdo- de Infanciow D. Teresow
Creche “O Coguwmelo”

freguesias: Alguerubim, Angeja, Branca, Sao Joao de Loure e Frossos, Ribeira
de Fraguas, Albergaria e Valmaior.

Porto Oliveira
de Azemels

Aveiro

2 km

2 ——
®\ouga - viajar.clix.pt

Lisboa
Coimbra

Envolvido por seis concelhos do distrito, o concelho de Albergaria-a-Velha
constitui ndo s6 um elo de ligacdo natural entre eles, como também entre o
Norte e 0 Sul e entre o Leste e o Oeste neste ponto dos Pais. Esta no termo de
uma zona de transicao entre o agreste interior beirdo, planaltico e montanhoso,
e a verdejante Beira-Mar, de terras baixas e planas, sulcadas de espraiados

cursos de agua e de tranquilos esteiros e bracos da Ria de Aveiro.

A proximidade de centros econOmicos e culturais importantes, como

Aveiro, Porto e Coimbra permitiu também uma valorizagdo e desenvolvimento.

O Municipio de Albergaria-a-Velha encontra-se estruturado por trés eixos
principais que lhe permite acesso rapido aos centros urbanos nacionais mais

importantes (PDM - Albergaria-a-Velha).

A autoestrada (A1) permite a ligagao direta entre os dois centros urbanos
principais do pais, Lisboa e Porto, assim como dos distritos mais dinamicos do

litoral; Aveiro, Coimbra, Leiria e Santarém. No Municipio de Albergaria-a-Velha
AIDT.35/0 Péagina 7 de 35
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0 acesso a Al é feito através da autoestrada A25 no n6 do Sobreiro, que serve
ndo sO6 o Municipio de Albergaria-a-Velha como os Municipios envolventes de

Aveiro, Agueda, Sever do Vouga, etc.

Na regido, a ligacdo entre o litoral e o interior & feita através da
autoestrada A25 que facilita de modo significativo o acesso aos centros do
interior, especialmente Viseu e Guarda. A A25 liga Aveiro - Vilar Formoso, com

saida em Albergaria-a-Velha.

N&o esquecendo da autoestrada A1l _ Lisboa - Porto com saida para A25;

e ainda a nova IC2 / EN1_ Lisboa - Porto, com saida em Albergaria-a-Velha.

2.3. Heraldica

Brasao

O braséo pretende simbolizar a intencdo com que a Rainha D. Teresa
mandou criar a "albergaria”, "servindo de exemplo a protecdo aos pobres, aos
doentes e aos desprotegidos da sorte". A heréldica procurou traduzir esse
sentimento, também expresso nos dizeres da lapide do seu antiquissimo e
extinto Hospital, atualmente colocada no Edificio dos Pacos do Municipio, na

seguinte simbologia:

Armas - Escudo de ouro, com uma cruz de azul. Orla de negro carregada
de oito rosas de ouro folhadas de verde e abotoadas de vermelho. Coroa mural
de quatro torres de prata. Listel branco com a legenda de negro : " VILA DE

ALBERGARIA - A-VELHA". (1)
AIDT.35/0 Péagina 8 de 35
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Cruz de azul - Simbolo do espirito cristdo, da representacdo das armas
de D. Teresa e o antigo nome de Santa Cruz de Albergaria-a-Velha, a Rainha
D. Teresa mandou criar a "albergaria”, "servindo de exemplo a protecdo aos
pobres, aos doentes e aos desprotegidos da sorte".

Orla de negro - Representada de negro por ser deste esmalte que, em
heraldica, se representa a honestidade e a terra.

Oito rosas de ouro - Representam a caridade, a generosidade, a esmola
gue se da aos pobres, foi escolhido o ouro para as rosas porque este material
significa nobreza, constancia e liberalidade.

Escudo de ouro - Por ser este o material mais nobre.

Bandeira

Bandeira - Esquartelada de amarelo e purpura, corddes e borlas de ouro

e purpura. Haste e lanca de ouro.

(1) Ordenacédo heraldica do brasdo e bandeira,
Publicada no Diario do Governo, Il Série de 27/03/1961;
Heraldica municipal e submunicipal portuguesa

(2) Bandeira para hastear em edificios (2x3)
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2.4. Freguesias

Albergaria-a-Velha é uma cidade portuguesa pertencente ao Distrito de

Aveiro, Regido Centro e subregido do Baixo Vouga, com aproximadamente

8 528 habitantes. E sede de um municipio com 155,4 km? de area e 24580

habitantes (2014), subdividido em 6 frequesias: Albergaria-a-Velha e Valmaior;

Alguerubim; Angeja; Branca; Sdo Jodo de Loure e Frossos; Ribeira de

Fraguas. O municipio é limitado a norte pelos municipios de Estarreja e Oliveira

de Azeméis, a leste por Sever do Vouga, a sueste por Agueda, a sudoeste por

Aveiro e a noroeste, através de um canal da Ria de Aveiro, pela Murtosa.

Lugares

Além da cidade de Albergaria-a-Velha e Valmaior ainda fazem parte os

lugares:

eAcores

e Assilho

e Areeiro
eBarreiro
eBiscaia
eCampinho
eCastanheira
eCavada Nova
eCavadas
eFoz do Rio Mau
eFrias

eFrias de Baixo

eFrias de Cima
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eMougquim

ePdvoa de Mouquim
eRendo

e Salgueirinhos
eSamoqueira
eSanheiras

¢ SA0 Marcos (atravessado pela Al _Lisboa — Porto e onde faz ligagéo
a A25 _Aveiro - Vilar Formoso)

eSenhora da Nazaré
eSenhora do Socorro
eSobreiro

eTorto

eUrgueiras

eVale Grama

eVila Nova de Fusos

eZona Industrial de Albergaria-A-Velha

2.5. Patriménio

O Concelho de Albergaria-a-Velha apresenta um patriménio histérico-

artistico muito rico. Frossos, por exemplo, apresenta um pelourinho digno de
AIDT.35/0 Pagina 11 de 35
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nota.

A Igreja Matriz de Albergaria-a-Velha, que invoca Santa Cruz, apresenta uma
torre com sino do lado direito. O seu interior é setecentista. Especial atencéo
para o retabulo do altar-mor dourada dos séculos XVII-XVIII, onde ha duas
colunas salomonicas ricamente decoradas com motivos de campestres, com
vinhas, criancas e aves. Também merecem uma visita a Igreja de Angeja e a

Capela de Sao Sebastido.

Albergaria-a-Velha mantém diversas casas senhoriais dignas de relevo.
Por exemplo a Casa da Fonte do Século XVIIlI e a Casa do Mouro do Século
XVIII, a Casa do Outeiro, a Capela de Sdo Sebastido com retabulo em talha
dourada do século XVII, a Capela de Sdo Goncalo (alterada) no Sobreiro, aqui
encontramos azulejos da Fabrica da Biscaia e na Capela de Sdo Marcos pode-
se ver alguma escultura medieval, de calcario e coimbra. De salientar a Casa e
Capela de Santo Anténio, foi erguida no Século XVIII pelo capitdo Jodo Ferreira

da Cruz.

Edificio setecentista de estilo provincial, edificado no final da década de

30 do século XVIII, pelo Cap. Dr. Jodo Ferreira da Cruz.

Na fachada, de estilo barroco, distinguem-se 3 zonas, divididas por
pilastras toscanas: o sector habitacional; o portdo principal, que conduz a um

patio interior; e a capela privativa, datada de 1750.
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Patrimoénio Natural

Nossa Senhora de Socorro

A Capela de Nossa Senhora do Socorro foi erguida em 1856 como forma
de agradecimento pela protecdo da Virgem durante um grande surto de coélera
no concelho de Albergaria-a-Velha. Hoje em dia, a grande fama dos milagres
desta Santa atrai para o Monte muitos visitantes que vém de diversos sitios
para agradecer a Consoladora dos Aflitos a sua celestial protecédo. Do alto do
Monte, o0 ar é puro e a paisagem circundante € deslumbrante. O ambiente é de
calma e siléncio, a excec¢éo do terceiro Domingo de Agosto, pois nesta data,
todos os caminhos vao dar a ermida para a celebracdo da Festa da Nossa
Senhora do Socorro. Neste dia, 0s romeiros sobem a encosta com as suas
familias e amigos, levam o farnel para o almogo e aproveitam a ocasido para

agradecer a Santa, participando na missa e procissao solene.

Pateira de Frossos

A Pateira de Frossos é um espelho de agua que se forma nos terrenos

baixos do Vouga e que esconde imensos encantos. Entra-se por caminhos de

terra batida, atravessando as pastagens verdejantes, que acompanham o rio
AIDT.35/0 Pagina 13 de 35


http://www.cm-albergaria.pt/output_efile.aspx?sid=9e32ffad-a97a-4333-958a-a48911cebd67&cntx=QextROv0Ve3vvrvdxstKGwAQidAb68vplya31gCM4UBP8T15ejVJNFMWjsLsuLwU5ULJtcoC9KBbMGi9Vf6eQg==&idf=8219

Associacdo- de Infanciow D. Teresow
Creche “O Coguwmelo”

até a foz. Durante o percurso é possivel observar algumas aves, tais como
cegonhas ou garcas, que por ai vagueiam, bem como vacas e cavalos que, ora
se alimentam, ora repousam ao sol. E um local muito agradavel para
piqueniques e para jogos, como o futebol ou o jogo da malha... E ha mesmo

guem leve a toalha de praia e o guarda-sol e passe a tarde longe da confuséo!

Rio Vouga

O Rio Vouga é um dos rios portugueses mais importantes, sendo
admirado pela variedade de paisagens que forma ao longo do seu curso de
cerca de 140 km. Nasce na Serra da Lapa (Distrito de Viseu), a uma altitude de
950 metros e corre no sentido geral Este-Oeste até desaguar perto do Oceano
Atlantico no famoso acidente lagunar denominado “Ria de Aveiro”. Em
Albergaria-a-Velha, o Vouga flui devagar e sereno. Nos varios parques
ribeirinhos, pode-se praticar atividade fisica, conviver com amigos a volta de

um belo piquenique ou simplesmente contemplar a serena paisagem.

2.6. Atividades Econdmicas

eAlbergaria-a-Velha - Industria de fundicao, lanificios, serralharia,
metalomecanica, transformacdo de madeira, ceramica, construcao civil,
confegdes, turismo rural e alojamento local, comércio e servicos.

eAlquerubim - Agricultura, agropecuaria, industria. de
metalomecanica, confecdes, transformacdo de madeira (montagens e

estruturas) e comercio.
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eAngeja - Agricultura, agropecuaria, comércio, pequena industria
(serralharia e confecédo) e turismo rural.

eBranca - Agricultura, agropecuaria, industria de pasta de papel,
confecdes, metalomecanica, de instrumentos cirargicos e hospitalares,
ferramentas de precisdo em metal duro, racdes para animais, mobiliario
em madeira macica e transformacdo de madeira e transportes
rodoviarios de mercadorias.

eFrossos - Agricultura, agropecuéaria, comércio industria
(construcao civil e transformacao de aluminio) e turismo rural.

eRibeira de Fraguas - Agricultura, silvicultura, industria de
transformacdo de madeira, serralharia, comércio e servigos.

¢S. Jodo de Loure - Agricultura, pecuéria, industria de panificacéo,
confecdes, serralharia e comércio.

eVale Maior - Agricultura, silvicultura, indastria (moveis, metalurgia,
transformacdo de madeira e alimentar), extracao de inertes e comércio e

turismo rural.

2.7. Servigos Publicos

« Pacos do Concelho

« Centro de Saude

« Correios e Telecomunicacgbes

e Quartel da GNR

e Tribunal de Comarca

« Conservatério do Registo Civil

« Conservatoria do Registo Predial
« Cartorio Notarial

« Reparticdo de Finangas

« Instituicdes Bancéarias

« Delegacao de Seguranga Social
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« Centro Coordenador de Transportes

« Sede da Associagdo de Municipios do Carvoeiro
« Biblioteca Municipal

« Cine Teatro ALBA

« Farmécias

« Centro Social Paroquial

e Lar de idosos da Misericordia

e Mercado Municipal

« Bombeiros / Heli pista

2.8. Festas, Feiras e Romarias

eAlbergaria-a-Velha / Valmaior- Festa da Senhora do Socorro -
realiza-se no 3° domingo de agosto. O Mercado - realiza-se as quartas-
feiras e sabados no Mercado Municipal. - Festa a Sta. Euldlia, realiza-se
em meados de agosto; Festival do péo; Albergaria com flor; Albergaria
convida e Parada da primavera.

eAlquerubim - Festa a Santa Marinha - realiza-se no ultimo
domingo de julho.

eAngeja - Festa a Sra. das Neves - realiza-se no fim-de-semana
seguinte a 5 de agosto. Festa do Cabecinho - realiza-se em agosto.
Festa do Rio, no Areal, realiza-se em agosto Mercado-Feira realiza-se
todos os domingos.

eBranca - Festa a N. Sra. da Alegria (Albergaria-a-Nova), realiza-
se no domingo seguinte a Pascoa. Festa a N. Sra. da Aflicdo
(Casaldima) realiza-se no ultimo domingo de agosto. Festa a S.Vicente
realiza-se no 1° domingo de agosto.

eS. Jodo de Loure / Frossos - Festa a Sra. do Livramento,
realiza-se no 2° domingo de agosto.- Festa a S. Paio, realiza-se no més

de junho.
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eRibeira de Fraguas - Festa a S. Tiago (Ribeira), realiza-se no 1°
domingo de agosto. Festa a Santa Ana (Telhadela), realiza-se no 3°

domingo de julho.

2.9. Gastronomia

Na docaria temos as famosas raivas e 0s turcos.

2.10. Artesanato

As principais atividades artesanais do concelho s&o a cestaria em vime e

a tecelagem com a tradicéo antiga dos teares manuais.
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3. Caracterizacdo da nossa instituicao

Natureza do Estabelecimento
A Associacao de Infancia D. Teresa € composta por trés edificios, o que
passamos a caraterizar.

O Cogumelo - Situa-se na Rua Marqués de Pombal n°24, com a resposta
social de Creche. A resposta social de Creche est4 dividida em seis salas, dois
bercarios, duas salas de 1 ano e duas salas dos 2 anos. Nesta resposta social,
existem quatro educadoras de infancia e oito auxiliares de ac¢édo educativa.

Casa da Crianca — situa-se na Avenida Bernardino Maximo Albuquerque,
com a resposta social de Pré-escolar. Esta esta dividida em trés salas, a sala
dos 3 anos, a sala dos 4 anos e a dos 5 anos. Nesta resposta social sdo
responsaveis trés educadoras de infancia e trés auxiliares de acao educativa.

Jardim de Infancia “Lameirinhas” — situa-se no Bairro das Lameirinhas
n°l, com a resposta social de Pré-escolar e CATL. A resposta social de Preé-
escolar € constituida por uma sala heterogénea (3, 4, 5 anos), sendo
responsavel uma educadora de infancia e uma auxiliar de acado educativa. A
resposta social de CATL, esta dividida em duas salas, na qual séo

responsaveis uma animadora social e duas auxiliares de agdo educativa.

3.1. Missao e visao

A instituicdo tem como missdo: proporcionar um desenvolvimento
saudavel e diversificado a criangas em idade pré-escolar, valorizando o papel
da familia na sua educacdo. A sua visdo €: sermos uma instituicdo de

referéncia na nossa area.

3.2. Valores

A instituicdo tem os seguintes valores:

- Solidariedade
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- Justica social

- Motivacao

- Dedicacao

- Trabalho em equipa
- Etica

- Profissionalismo

- Responsabilidade

3.3. Politica Qualidade

Entendemos que a implementacdo de um Sistema de Gestdo da
Qualidade, de acordo com a norma NP EN ISSO 9001:2015, permitird o
desenvolvimento de metodologias adequadas a concretizagcdo dos seus
COMpPromissos:

- Cumprir com 0s requisitos aplicaveis a resposta social pré-escolar.

- Garantir a melhoria continua da eficacia do Sistema de Gestdo da
Qualidade.

3.4. Quadro de pessoal

O quadro do pessoal é constituido por:
eDiretora
eEducadoras de Infancia
e Auxiliares de acao educativa
e Animadora social
e Auxiliares de servigos gerais
eCozinheiras

e Auxiliares de Cozinha
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3.5. Dificuldades encontradas

Através do conhecimento que temos da nossa prépria instituicéo,
diagnosticamos algumas situa¢gdes que requerem uma intervencdo mais rapida
e eficaz, por parte da mesma. Foi também solicitado aos elementos da
comunidade escolar que se pronunciassem acerca dos problemas existentes e

das possiveis sugestdes para soluciona-los.

No ambito familiar e emocional:

eProblemas de ordem emocional, familiar e/ou econémica;

eDesmotivacao pelas atividades escolares;

eCaréncia de recursos humanos e institucionais que possibilitem
dar respostas de fundo aos casos socialmente dificeis, aos de
necessidades educativas especiais, aos de dificuldades de concentracéo

e indisciplina, que ocorrem na instituigao;

No ambito da autoavaliagdo da institui¢ao:

e Auséncia de um processo estruturado de avaliacao interna.

No ambito da participacdo da comunidade:
eReduzido interesse da comunidade pelo quotidiano escolar;
eReduzido acompanhamento responsavel de alguns encarregados
de educacao/familias no envolvimento da vida escolar das suas

criangas.

No ambito dos espacos fisicos e dos recursos materiais:
eFalta de espacos para estudo / trabalho e pesquisa quer para
criancas do CATL, quer para docentes;
eEspacos fisicos escassos ou obsoletos, face as novas dinamicas
do processo de ensino e de aprendizagem,;
eMateriais didaticos, e informaticos escassos, inexistentes,

desatualizados ou deficientes.
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No ambito da formacgéo continua do pessoal:
eInsuficiente formacdo do pessoal docente e ndo docente em
algumas areas especificas, especialmente ao nivel da area educativa,

didatico-pedagdgica e das TIC.
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4. Justificagcao do Projeto

O presente documento diz respeito ao projeto educativo de cinco anos
letivos consecutivos de 2021/2026, tendo como tema principal “A Educacédo
para a Empatia”. Ao longo dos cinco anos letivos serdo trabalhados os
diferentes subtemas com os respetivos objetivos.

De acordo com o dicionario da lingua portuguesa a Empatia é a “agao de
se colocar no lugar de outra pessoa, buscando agir e pensar da forma como
ela pensaria ou agiria nas mesmas circunstancias.” A habilidade de se colocar
no lugar do outro ndo depende apenas da genética e, portanto, cabe a nos,
adultos, orientar as nossas criancas para que se tornem seres humanos mais
empaticos, colaborando para um mundo melhor.

Segundo Hoffman o principal te6rico do desenvolvimento da empatia na

infancia, ele constata que existem quatro etapas na empatia infantil.

- A Empatia Global surge no primeiro ano de vida, onde a crian¢a ainda
nao percebe os outros como diferente de si mesma.

- A Empatia Egocéntrica desenvolve-se no segundo ano de vida, quando

a crianga tem consciéncia do outro e assume que 0s estados internos
vivenciados pelo outro estéo a ser sentidos por ela mesma.

- A Empatia pelos sentimentos dos outros revela-se entre o segundo e 0

terceiro ano de vida, nesta etapa a crianca tem consciéncia de que o0s
sentimentos que experimenta séo diferentes dos da outra pessoa; tornando-se
capaz de consolar o outro.

- A Empatia pela condicdo de vida do outro surge no periodo final da

infancia, quando os sentimentos do outro sdo percebidos ndo sé como reacao
do momento. A crianca desenvolve a capacidade de ser empatica com as
condicOes de vida de uma cultura, classe ou grupos individuais.

Como educadoras devemos ajudar as criangas a adquirirem

competéncias sociais e emocionais promovendo o desenvolvimento da empatia
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através de conversas, historias, brincadeiras, explorando emocdes,
sentimentos e ac¢des nas diferentes situagdes do dia-a-dia.

Em suma, ensinar as criancas a terem mais empatia reforca as
habilidades sociais e faz com que elas figuem mais abertas a comunicacao e
compreensao dos outros

O ano letivo 2021/2022 tera como subtema as emocgdes, tendo sido
intitulado de: “Viagem pelas emocgdes”.

Autores como Denham (2007), Machado (2012) e Séaragga (2018) tém
vindo a demonstrar que as dimensdes intelectual e emocional estao
amplamente interligadas, e que um bom desenvolvimento emocional gera afeto
entre pessoas e melhora a qualidade do relacionamento interpessoal. E,
portanto, fundamental ajudar as criancas a identificar, compreender, expressar
e gerir desde cedo as suas emocdes para se construirem interiormente e
poderem crescer emocionalmente inteligentes e capazes de interagir de uma

forma empética e positiva, contribuindo para um mundo melhor e mais feliz.

O ano letivo 2022/2023 tera como subtema a cooperacao e a patilha com
uma “Viagem com todos”.

A cooperacdo entre criancas surge nas interacdes em sala, Hay et al.
(2004) afirmam que a capacidade de uma crianca participar com éxito na
interacdo com os colegas tem como base varias conquistas nos primeiros anos
de vida, nos quais emergem competéncias cognitivas e de autorregulagcédo que
ajudardo a crianca a dedicar-se e a sustentar intera¢des sociais com diferentes
parceiros (Hay et al., 2004)

Para que a cooperacdo e a partilha entre criancas sejam significativas
para as mesmas € necessario que exista um objetivo/aprendizagem em
comum. A cooperacado entre criangas deve envolver duas ou mais criangas que
coordenam o seu comportamento de alguma forma mutuamente satisfatoria.

O ano letivo 2023/2024 ter4 como subtema a cidadania com uma “Viagem

no dia-a-dia” pois, “Ser bom cidadao significa... acreditar que todas as
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pessoas do mundo tém valor. Significa que o mundo pertence a todos nés e

nos pertencemos ao mundo”

O ano letivo 2024/2025 tera como subtema a multiculturalidade com uma
“viagem pelo mundo”. O mundo é cada vez mais global, como tal, & importante
gue as nossas criangas contactem com a diferentes culturas numa fase inicial
das suas vidas, aprendendo a vivenciar, a identificar e respeitar varias culturas.
Num mundo global em que as fronteiras sdo cada vez mais abertas em que em
apenas um dia podes atravessar dezenas de vilas, cidades, paises e até
continentes € importante que a educacdo para a multiculturalidade esteja
inserida na aprendizagem.

O ano letivo 2025/2026 terd como subtema a diferenca e a diversidade
com uma “Viagem com todos” numa perspetiva de respeito pela diferenca e
diversidade revela ser de extrema pertinéncia na grande tematica Educacédo
para a empatia. Acreditamos que os valores inerentes a uma sa convivéncia
devem estar presentes nos primeiros anos de vida, para se alcancar a sua
vivéncia e continuidade.

Conviver € uma forma de estar e interagir com outras pessoas. Como
ninguém é de ninguém, numa perspetiva de ser Unico e especial, ao estar em
contacto, mais tarde ou mais cedo com as diferencas, como aparéncia, habitos,
modos de ser, pensar e expressar vém ao de cima. Assim quanto mais cedo
compreendermos e aceitamos que cada ser é Unico e especial, mais facil sera
entender que ser diferente ndo é ser desigual.

Essa maneira de encarar as particularidades de cada um, é promotora de
respeito pela diferenca e diversidade. S6 assim € possivel uma atmosfera de
tolerancia, aceitacdo e solidariedade. No fundo uma forma empética de

encararmos o desafio convivéncia.

4.1. Objetivos gerais
Objetivos gerais para o ano letivo 2021/2022
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- Reconhecer a importancia do desenvolvimento afetivo-emocional

- Dar a conhecer as vérias emocdes e a sua importancia em termos
sociais e nas relacoes interpessoais

- Promover a capacidade de regulacdo das emocoes

- Promover o bem-estar emocional e social das criangas

- Sensibilizar a criangca e a familia para a importancia do bem-estar

emocional

Objetivos gerais para o ano letivo 2022/2023

-Cooperar com os outros em situacdes distintas.
-Desenvolver a confiangca mutua

-Promover a interagdo entre pares.

-Aprender a partilhar com os colegas

-Promover a resolucédo de conflitos

Objetivos gerais para o ano letivo 2023/2024

-- Aprender a cuidar e a respeitar 0s materiais e 0s espacos comuns.
- Aprender a fazer escolhas democraticas

- Cuidar do ambiente que nos rodeia, pois pertence a todos nos.

Objetivos gerais para o ano letivo 2024/2025

-Desenvolver o conhecimento pela prépria cultura;

-Desenvolver o sentido de identidade;

-Desenvolver o dever de respeito por diferentes culturas e pelo proximo;
-Desenvolver uma pedagogia da relacdo humana,

-Estimular a comunicacdo entre individuos de diferentes origens e

culturas.
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Objetivos gerais para o ano letivo 2025/2026

-Conhecer e aceitar caracteristicas pessoais.
-Conhecer e aceitar identidade social e cultural.
-Conhecer e respeitar a diversidade.
-Promover convivéncia salutar e empatica.

-Promover positivamente o desenvolvimento pessoal e social.

4.2. Objetivos especificos
Objetivos especificos para o ano letivo 2021/2022

- Identificar, reconhecer e nomear emocdes.

- Estimular a expressédo de emocdes em situacdes sociais e encorajar as
criangas a falar sobre elas.

- Criar jogos e atividades para ensinar e diferenciar a linguagem das
emocdes e para promover a compreensdo das emocdes dos outros com base
nas expressoes faciais e nas carateristicas de contexto emocional.

- Ensinar as criancas estratégias de auto didlogo positivas.

- Promover nas criangcas a capacidade de ajustar a intensidade ou a
duracédo dos seus estados emocionais.

- Prevenir problemas emocionais e sociais.

Objetivos especificos para o ano letivo 2022/2023

-Cooperar com 0s outros em situacfes de aprendizagem, de jogo e
brincadeira.

-Fazer escolhas e assumir responsabilidades.

-Partilhar os brinquedos e espacos ludicos.

-Estimular e desenvolver as relacfes interpessoais.

-Saber esperar pela sua vez.
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-Elogiar os outros.
-Partilhar objetos e ideias.
-Aceitar as ideias dos outros.

-Comunicar com 0s outros.

Objetivos especificos para o ano letivo 2023/2024

- Escutar os outros quando estéo a falar.

- Esperar pela sua vez nas brincadeiras e atividades.

- Cuidar e preservar os materiais e brinquedos da Sala.
- Separar o lixo e coloca-lo no caixote correto

- Cuidar dos animais de estimac¢éo da sala.

Objetivos especificos para o ano letivo 2024/2025

-Reconhecer a sua identidade e situar-se relativamente aos outros

-Conhecer e respeitar a sua prépria cultura, como também reconhecer o
direito as diferencas culturais.

-Ter consciéncia de diferencas geograficas, socioeconémicas, religiosas e
culturais.

-Ter consciéncia da existéncia de varias culturas, etnias, religides e
linguas.

-Ter consciéncia o surto migratdrio atual.

-Reconhecer a existéncia de uma sociedade plural e diferenciada.

-Respeitar comportamentos, normas e costumes de cada grupo/cultura.

-Diversificar as suas referéncias

-Experienciar diversas modalidades culturais.

Objetivos especificos para o ano letivo 2025/2026
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-ldentificar caracteristicas fisicas.

-ldentificar aspetos da identidade social e cultural.

-Confrontar e identificar as suas caracteristicas Unicas e especiais com as
do outro.

-Promover autoestima.

-Desenvolver interacdes positivas entre os pares.

-Incentivar a utilizacao de “palavras magicas”.

-Desenvolver sentido de pertenca ao grupo.

4.3. Areas de contetdo da Resposta social de Creche

Os conteudos essenciais a integrar num projeto educativo, destinado a

criancas com idades compreendidas entre 0os 3 meses e 0s trés anos sao:

1- Area de Formac&o Pessoal e Social

Interagir; construir relagcbes com criancas e adultos; fazer e expressar
escolhas, decisboes, ...; ser sensivel aos sentimentos, aos interesses e
necessidades; colaborar; compreender rotinas e expectativas; resolver

conflitos; cuidar das proprias necessidades.

2- Area da Expressdo e Comunicacao

2.1. Dominio de Educacéo Fisica

Movimentar-se com/sem deslocamento; correr; pular; transportar objetos;
trepar; subir escadas; jogar a bola; passar por cima ou por baixo; saltar
pequenos obstaculos.

2.2.Dominio da Educacéo Artistica

Imitar acdes e sons, representar historias e/ou situacbes da vida
quotidiana; brincar ao “faz de conta”; desenhar, fazer garatujas, pintar, ...; fazer
modelos com barro, areia, farinha, blocos, ...;

Fazer pequenos jogos de ritmo; bater palmas; vivenciar a propria rotina,

estavel apesar de nao inflexivel, comecar ou acabar uma acdo a um sinal,
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vivenciar e descrever movimentos de diferentes velocidades; vivenciar e

comparar intervalos de tempo; vivenciar mudancas; recordar e antecipar

acontecimentos e representar a sua ordem (presente, passado, futuro).
2.3.Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Progredir, falando, descrevendo, narrando, ...; imitar acfes e sons,
representar histérias e/ou situa¢des da vida quotidiana, desenvolver através da
interacdo, dos momentos de rotina diaria que tendem mais ao didlogo ou até
através da construcdo de conceitos; ouvir poemas, histérias e lengalengas;
manusear livros.

2.4.Dominio da Matemética

Encaixar e separar coisas; enfiar argolas numa haste ou contas num
corddo; observar coisas a partir de diversos pontos de vista; experimentar o
proprio corpo; aprender a localizar as coisas na sala de atividades; recompor e
remodelar objetos (dobrar, torcer, esticar, empilhar) e observar as mudancas;
vivenciar e descrever posic¢oes, distinguir e descrever formas; compreender os
seguintes conceitos: “dentro de”, “debaixo de”, “em cima de”.

Observar os atributos dos objetos; perceber as semelhancas; reunir
objetos semelhantes; classificar (ex. carrinhos a um canto, bonecas a outro);
distinguir o significado de igual e diferente; correspondéncias termo a termo
(ex. quando ajudam a distribuir um prato ou um copo a cada crianca); seriar
(ex. boneca grande na cama maior e outra na cama menor); contar até 5 (jogos

numeéricos); compreender o conceito de “‘um” e de “muitos”.
3- Area do conhecimento do Mundo

Explorar; experimentar; descobrir; conhecer; saber; desenvolver; ampliar;

agir; afirmar.
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5. Familia

“Os pais/familia, como principais responsaveis pela educagao dos seus filhos/as,
tém também o direito de participar no desenvolvimento do seu percurso pedagdgico,
ndo s6 sendo informados no que se passa no jardim de infancia, como tendo também
oportunidade de dar contributos que enriguecam o planeamento e a avaliacdo da
pratica educativa’(OCEPE)

A instituicio compromete-se a apoiar 0s pais na area da parentalidade,
realizando atividades, presentes no plano anual de atividades, de modo a
integrar as familias no desenvolvimento dos seus filhos.

A relacdo educador-pais € crucial, pois sabemos que o0s pais devem
sempre explicar as educadoras sobre a alimentacdo e saude da crian¢a. Sendo
que o educador tem o papel de informar os pais acerca de todo o
desenvolvimento da crianca. Sobre esta relagdo, a Recomendacao n°® 3/2011
refere que

“os saberes Unicos e especificos dos pais sdo essenciais a educacédo de
infancia. Uma parceria eficaz pressupbe o envolvimento dos pais nas
estruturas para a infancia, a promocéo de atitudes enquadradoras das
aprendizagens e do desenvolvimento dos filhos, a partilha de informagéo e
de servi¢os, 0 apoio a emergéncia dos poderes dos pais e da comunidade”
(p. 18032)

De acordo com as Orienta¢ces Curriculares o educador deve efetuar uma
reunido conjunta com a equipa técnica e auxiliar de acdo educativa, para
passar informacao importante relativamente as especificidades da criancas. O
educador deve, igualmente, efetuar reunides com outras areas, colaboradores,
pessoas significativas da crianca, entre outros, que se considere importante,
para o sucesso do acolhimento da crianga.

Portanto, as relagcdes no jardim de infancia sdo diversas e diversificadas,
sendo todas elas importantes para a crianga e o seu desenvolvimento. A
crianga deve poder desfrutar de todas as relagbes possiveis de modo a criar
experiéncias de aprendizagem mais ricas e diversificadas. O educador tem a

responsabilidade de deixar a crianca criar as suas relacoes.
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E essencial que os pais apresentem vontade em participar de forma ativa
na educacao escolar dos seus filhos, sendo importante que o educador e pais
mantenham uma relacéo de parceria.

O facto de os pais estarem mais informados acerca da instituicdo que os
seus filhos frequentam, mais facil sera compreender que o seu papel é
fundamental no processo de crescimento das criancas e da importancia da
continuidade entre a instituicdo e familia.

O educador tem aqui um papel fundamental, este deve dar a conhecer o
trabalho desenvolvido na sala, os seus planos e ideias, deve-se mostrar
interessado no bem-estar da crianca e permitir que haja uma relacdo de

confianca e cooperagdo com as familias.

6. Avaliacéo
Atualmente, considera-se que para conseguir responder adequadamente

aos desafios que derivam do vertiginoso desenvolvimento das sociedades
modernas, a educac¢do escolar deve preparar os individuos para uma melhor
compreensdao do mundo, no sentido de formar cidaddos esclarecidos,
responsaveis e ativos.

Neste contexto, face as novas realidades emergentes, € fundamental
proporcionar uma formacao adequada aos interesses, anseios e necessidades
das criancas. Esta perspetiva exige que a Escola promova uma educacao de
qualidade, controlada através de um processo de avaliacdo dinamico e
participativo, que envolva toda a comunidade educativa.

Neste contexto, a avaliacdo do Projeto Educativo da instituicdo
desempenhara um papel fulcral pois permitira:

- Aferir o nivel de concretizagédo dos objetivos;

- Proceder as reformulacdes necessarias.

6.1. Formas e Momentos

Continua
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A ser feita ao longo do desenrolar do processo para se proceder as
reformulacfes pontuais sempre que necessarias - possibilita a existéncia de
mecanismos de regulacéo.

Periddica

No final de cada semestre:

» Para detetar obstaculos a concretizagdo do projeto e formas de os
superar;

» Para um balango dos objetivos atingidos e a atingir;

 Para verificar em que medida o Plano Anual de Atividades concretizou
0s objetivos do Projeto;

» Para reformulacao do Projeto para o ano letivo seguinte, se necessario.

Final
No final do periodo de vigéncia do Projeto:

» Para um balanco final;

* Para servir de base de trabalho a um novo Projeto.

Todos os momentos de avaliagdo devem culminar com a elaboragéo de
relatérios, no final de cada ano letivo de vigéncia do Projeto. As informacdes
dos relatorios serdo tratadas e compiladas num documento Unico, cuja
responsabilidade da elaboracdo serd da Equipa de avaliacdo interna da
instituicdo, que solicitara ao 6rgdo de gestdo todos os dados que considere

necessarios.

6.2. Instrumentos

Os instrumentos de avaliagcdo a ser construidos devem ser orientados
para aferir niveis de satisfacdo e de concretizacdo em relacdo ao Projeto
Educativo.

- Mapas estatisticos com informacdes relativas aos seguintes dados:
- transicao por ano de escolaridade;

- assiduidade;
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- participacéo dos pais na vida escolar;

- processos disciplinares por ano de escolaridade;

- mudancas de grupo;

-requisicdo de meios audiovisuais/ informaticos por parte dos professores;
- formacéo de professores e auxiliares de acdo educativa.

- Relatérios:

- da direcéo da instituicao;

-das atividades dos Educadores de Infancia;

- das atividades do Plano Anual;

- de autoavaliacdo, com periodicidade pré definida, em todos os setores.

- Questionarios:

- a0s grupos, para o apuramento e interpretacdo dos resultados relativos
ao processo de ensino e de aprendizagem,;

- aos alunos, Encarregados de Educacéo e funcionarios, para apuramento

do grau de concretizacdo dos objetivos definidos.

- Documentos diversificados de controlo:
- Pautas de avaliacéo trimestral;
- Atas das reunides periodicas e das reunides de avaliacao;

- Registos de assiduidade;

7. Consideracdes finais
O Projeto Educativo que aqui se apresenta consubstancia as principais

linhas orientadoras que se pretendem para a nossa Instituicdo, no decurso do
seu periodo de vigéncia. E um documento de base que nos permitira orientar
as nossas acOes para alcancarmos objetivos bem definidos que deverdo
conduzir a melhoria efetiva das aprendizagens.

Para atingirmos os objetivos propostos é necessario um envolvimento
ativo de todos os intervenientes no ato educativo, de forma a que as linhas de
rumo definidas sejam uma constante no trabalho com os alunos.
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N&o se pretende que o documento seja seguido de forma acritica, antes
pelo contrario, a melhoria do ato educativo implica diferentes perspetivas,
sempre enriquecedoras, de forma a que 0 processo se possa ir adaptando as
particularidades existentes na nosso instituicdo, em geral e em cada
estabelecimento de ensino, em particular.

Este documento deve ser considerado aberto e flexivel: nenhum plano
atual se deve fechar as mudancas.

Uma escola de qualidade, capaz de responder aos desafios da
diversidade e heterogeneidade que hoje caracteriza o seu quotidiano, é a meta
gue pretendemos atingir.

O ponto de partida esta lancado...

O trabalho de todos nés tem uma linha orientadora...

Com a responsabilidade de todos, esperamos melhorar o futuro...

Anexo 1- Plano anual de atividades ano letivo 2021/2022
Anexo 2- Plano anual de atividades ano letivo 2022/2023
Anexo 3- Plano anual de atividades ano letivo 2023/2024
Anexo 4- Plano anual de atividades ano letivo 2024/2025

Anexo 5- Plano anual de atividades ano letivo 2025/2026
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